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“Vapen in het bijzonder is een groot probleem, omdat dit doelbewust op kinderen
van 11, 12, 13 jaar wordt gericht. Het wordt vaak in de markt gezet als iets dat
redelijk onschadelijk is en de kinderen worden er opzettelijk mee verleid door de
tabakslobby. Het is absoluut verschrikkelijk dat dit gebeurt en het is iets dat we
moeten stoppen.”’

Eurocommissaris Wopke Hoekstra bij de behandeling van de revisie van de Tabaks-
accijnsrichtlijn in de Europese Raad van ministers van Financién, 10 oktober 2025

Kijk voor de digitale versie van dit jaarverslag op
https://rookpreventiejeugd.nl/over-rookpreventie-jeugd/organisatie
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Rookpreventie Jeugd is in 2009 opgericht door de longartsen Wanda de Kanter en Pauline
Dekker. Dagelijks geconfronteerd met ernstig zieke rokers wilden zij niet langer lijdzaam
toezien, maar voorkomen dat kinderen — vrijwel het enige doelwit van de tabaksindustrie —
gaan roken.

Onze missie, voorkomen dat de tabaksindustrie jeugdigen verslaafd maakt aan nicotine, blijft
urgent: elke dag beginnen tientallen kinderen met roken of vapen en 70 procent van hen doet
allebei. Dat toont het gateway-effect van e-sigaretten aan: vapen is in veel gevallen een opstap
naar het roken van sigaretten. Ten minste drie van de vijf kinderen (61 procent) die één sigaret
uitproberen, worden een dagelijkse roker. Zo verslavend is het. Hoe jonger begonnen, hoe
ernstiger de verslaving. Tweederde van de dagelijkse rokers zal daar uiteindelijk aan sterven.
Het opstapeffect werd in 2025 nog eens bevestigd door nieuw Brits literatuuronderzoek dat
concludeerde dat er consistent bewijs is voor het gegeven dat jongeren die vapen meer kans
hebben om later te gaan roken dan niet-vapers.

Het is veel te makkelijk voor minderjarigen om aan vapes en sigaretten te komen: ruim de
helft van de tabaksverkooppunten negeert de leeftijdsgrens en Snapchat-dealers houden zich
aan geen enkel verbod. Artsen vroegen in 2025 de Autoriteit Consument & Markt om
hiertegen op te treden.

In bijna 15 jaar is wel al heel veel bereikt, mede dankzij onze sponsors en donateurs, die de
financiering van de website TabakNee en juridische procedures mogelijk maken. De
rechtszaak uit 2014/15 over WHO-FCTC artikel 5.3 heeft ervoor gezorgd dat de invloed van
de tabaksindustrie op het overheidsbeleid sterk is verminderd. De aangifte tegen de
tabaksindustrie van 2016 heeft het bestaan van de sjoemelsigaret (zie p. 19) algemeen bekend
gemaakt. En in onze lopende procedure is diezelfde sjoemelsigaret nu al voor de tweede keer
behandeld door het Europees Hof van Justitie.

Mede dankzij de constante druk en de politieke lobby van Rookpreventie Jeugd, in
samenwerking met veel andere partijen, is in Nederland een groot aantal maatregelen
doorgevoerd:

- rookverbod in de horeca

- protocol voor overheden over omgang met tabaksindustrie

- leeftijdsgrens van 16 naar 18 jaar (en binnenkort mogelijk naar 21 jaar)

- rookvrije generatie 2040 is overheidsbeleid

- uitstalverbod rookwaren in supermarkten en gemakszaken

- accijnsverhogingen

- neutrale verpakkingen voor sigaretten, e-sigaretten en sigaren

- verbod op nicotinezakjes

- smaakjesverbod e-sigaretten

- verbod onlineverkoop

- verkoopverbod supermarkten

Rookpreventie Jeugd strijdt nog voor:

- eindspel nicotine: generatiegebonden verkoopverbod aan iedereen geboren vanaf 2012
- vergunningstelsel voor tabaksverkoop

- preventiefonds betaald uit extra winstheffing voor tabaksproducenten en -importeurs

- structurele periodieke accijnsverhoging op nicotineproducten


https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/2866-trimbos-instituut-jongeren-roken-en-vapen-door-elkaar
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/2866-trimbos-instituut-jongeren-roken-en-vapen-door-elkaar
https://www.sciencedaily.com/releases/2018/01/180109214939.htm
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3303-genoeg-bewijs-voor-e-sigaret-als-opstap-naar-roken
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3323-acm-onderzoekt-vape-verkoop-via-snapchat
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Vooraf

Als dit jaarverslag verschijnt, bevinden we ons op een cruciaal punt in de geschiedenis van de
tabaksontmoediging. De Europese Commissie heeft het proces van de herziening van de
Europese Tabaksproductenrichtlijn (TPD) in gang gezet. Na publieke consultaties voor de
zomer, wordt het voorstel van de Commissie in het laatste kwartaal van 2026 verwacht. Dat is
niets te vroeg, de vorige herziening dateert van 2014.

Sindsdien is de nicotinemarkt met de komst van de wegwerp-vapes, verhitte tabak en
nicotinezakjes totaal veranderd. Overheden proberen met nationale maatregelen te redden wat
er te redden valt, maar overal in Europa — net als in de rest van de wereld — vallen nieuwe
generaties ten prooi aan de nicotine-industrie. De Ierse premier noemde de nicotine-
alternatieven voor de sigaret ooit ‘de wraak van de tabaksindustrie’, die de tabaksconsumptie
onder invloed van maatregelen zag teruglopen.

Die tabaksindustrie doet er nu alles aan om die wraak te bestendigen door te voorkomen dat in
de nieuwe TPD de alternatieve nicotineproducten net zo worden gereguleerd als traditionele
tabak. De lobby van de tabaksindustrie in Brussel en Straatsburg, maar ook in de lidstaten, is
al twee jaar gaande en bereikt nu een hoogtepunt. De strijd tegen de nicotine-industrie moet
de komende anderhalf jaar vooral op Europees niveau worden gevoerd.

Rookpreventie Jeugd zoekt daarbij professionele hulp en zet verder in op sterke internationale
samenwerking. Het is zaak om de beleidsmakers in Brussel te wapenen tegen de argumenten
van de nicotine-industrie. Illegale handel is niet het grootste gevaar, nicotineverslaving van
nieuwe generaties wel. Alle nicotineproducten zijn schadelijk voor de gezondheid, het is niet
vol te houden dat het ene product ‘minder schadelijk’ zou zijn dan het andere, hooguit anders
schadelijk.

Op nationaal niveau blijven wij ons inzetten voor het vastleggen van de rookvrije generatie —
die term blijven we gebruiken, al bedoelen we de nicotinevrije generatie — in een wet. Alleen
dan is de doelstelling van geen kind meer aan de nicotine en minder dan 5 procent van de
volwassenen dat nog rookt als wettelijke doelen afdwingbaar. Een cruciale maatregel om dat
te bereiken is een vergunningstelsel voor nicotineverkoop. Tabaksverkopers moeten weten dat
ze bij overtreding van de wet (negeren van de leeftijdsgrens of verkoop smaakjes-vapes; vaak
beide tegelijk) hun recht op verkoop van nicotine verliezen.

Nederland zit in de voorhoede van de tabaksontmoediging. Wij houden de druk op de ketel
om dat zo te houden. We dringen er verder bij de overheid op aan dat zij haar positie gebruikt
om de Europese regelgeving niet te laten bepalen door de landen met het minst ambitieuze
ontmoedigingsbeleid.

Wanda de Kanter en Pauline Dekker,
namens het bestuur van Rookpreventie Jeugd






Deel I: Rookpreventie Jeugd in 2025

Waarom onze missie (nog steeds) urgent is

Alleen al in Nederland sterven jaarlijks 21.000 mensen aan de gevolgen van roken, en een
veelvoud van hen wordt ernstig chronisch ziek. Tegenover elke dode roker staan 50 mensen
die ziek zijn geworden van het roken. Het blijkt bovendien dat 52 rokers zorgen voor de dood
van één meeroker. Rokers zijn dus niet alleen zelf slachtoffer van de tabaksindustrie, maar de
tabaksindustrie veroorzaakt ook slachtoffers onder mensen die niet roken. Berucht is het
meeroken door de foetus, met aangeboren afwijkingen en groeiachterstand als gevolg. Minder
bekend zijn de gevaren van ‘derdehands rook’, het residu van uitgeblazen tabaksrook dat
neerslaat op meubels en tapijten en ook nog vol kankerverwekkende stoffen zit.

Primaire preventie first, dus voorkémen dat jeugdigen verslaafd raken, is veel doelmatiger
dan de moeizame weg om rokers van de sigaret af te krijgen.

Nederland heeft de laatste tijd vorderingen gemaakt op het vlak van tabaksontmoediging. Op
de Tobacco Control Scale 2025 van de Europese Smoke Free Partnership, een ranglijst
waarmee het tabaksbeleid van 37 Europese landen elke drie jaar met elkaar wordt vergeleken,
staat Nederland op de 3e plaats, na lerland en Groot-Brittanni€.

Toch geeft dit een vertekend beeld, want gemeten naar het aantal rokers is er weinig
beweging. De jongste cijfers laten zien dat 19 procent van de volwassenen rookt en 13,5
procent dagelijks. Vooral in de groep 20 tot 30 jaar wordt veel gerookt (29 procent).
Bovendien zijn er grote verschillen naar opleidingsniveau: in de groep mannen van 25 tot 45
jaar met een lage sociaaleconomische status rookt 40 procent. Roken is de belangrijkste
oorzaak van de gezondheidskloof in Nederland. Jongeren gebruiken ook steeds vaker e-
sigaretten. In oktober 2023 publiceerde het Trimbos-instituut cijfers waaruit bleek dat 13
procent van de jongeren tussen de 18 en 24 jaar e-sigaretten gebruikt en dat 69 procent van de
jongeren die ten minste maandelijks een e-sigaret gebruikten ook tabakssigaretten rookten.
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https://tobaccoatlas.org/factsheets/netherlands/
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/2065-52-rokers-zorgen-voor-de-dood-van-een-meeroker-2065
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/2065-52-rokers-zorgen-voor-de-dood-van-een-meeroker-2065
https://tobaccocontrolscale.org/wp-content/uploads/2026/05/TCS-2025.pdf
https://www.trimbos.nl/kennis/cijfers/roken/
https://tobaccoatlas.org/factsheets/netherlands/

Ten minste drie van de vijf kinderen (61 procent) die één sigaret uitproberen, worden een
dagelijkse roker. Zo verslavend zijn sigaretten. Hoe jonger begonnen, hoe ernstiger de
verslaving, die vergelijkbaar is met die aan harddrugs als cocaine en heroine. De opkomst van
de elektronische sigaret, en met name de wegwerpvariant daarvan, heeft de situatie alleen
maar verslechterd. Wegwerp-vapes bevatten ongeveer de hoeveelheid nicotine van twee
pakjes sigaretten en worden vaak door jonge kinderen achter elkaar door gebruikt. De
nicotine-industrie heeft in korte tijd een nieuwe weg gevonden naar de ‘vervangers’, de
jongeren die de industrie zo vroeg mogelijk aan zich tracht te binden om de overleden rokers
te vervangen. Het risico dat deze vapende jongeren overstappen op tabakssigaretten is drie
keer zo groot als het risico dat niet-vapende jongeren beginnen met roken.

Hoe deze nicotine-epidemie een halt toe te roepen? Met Rookpreventie Jeugd timmeren we
aan de weg en lobbyen we voor onze speerpunten: forse jaarlijkse accijnsverhogingen, een
vergunningstelsel waardoor je alleen nog in tabaksspeciaalzaken sigaretten en aanverwante
producten kunt kopen, een tabaksverslavingsfonds — waarin de tabaksindustrie een deel van
haar winsten moet storten en waaruit de kosten van de bestrijding van de gevolgen van
tabaksverslaving worden betaald — en het vastleggen van de Nicotinevrije Generatie in een
wet (een generatiegebonden verkoopverbod). Zo’n wet bepaalt dat iedereen geboren op of na
1 januari 2012 nooit meer nicotinehoudende producten kan kopen.

Om dit te bereiken is Rookpreventie Jeugd in 2022 samen met enkele andere partijen het
burgerinitiatief Nicotinee gestart, dat in 2024 leidde tot een debat in de Tweede Kamer en de
opdracht aan de regering om de haalbaarheid ervan te onderzoeken. Kort daarna toonde
Albertjan Tollenaar, hoogleraar Empirische bestudering van recht en lokaal bestuur aan de
Universiteit Groningen, met studenten aan dat een generatiegebonden verkoopverbod
proportioneel en haalbaar is (zie foto). Inmiddels is Nicotinee bijna 77.000 keer ondertekend.
Het burgerinitiatief pleit ook voor betere handhaving van de leeftijdsgrens, het
smaakjesverbod en illegale handel.

Nﬂﬂl’ een
"Ookvriie
generatie

Ondertussen voert Rookpreventie Jeugd sinds 2019 een juridische procedure om te bereiken
dat de manipulatieve meetmethode waarmee het gifgehalte in sigaretten wordt gemeten, wordt
vervangen. De bestaande methode geeft namelijk een schromelijke onderschatting van wat
rokers in werkelijkheid binnenkrijgen.
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https://www.sciencedaily.com/releases/2018/01/180109214939.htm
https://nicotinee.nl/
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3168-generatiegebonden-tabaksverbod-is-juridisch-mogelijk
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3168-generatiegebonden-tabaksverbod-is-juridisch-mogelijk
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3168-generatiegebonden-tabaksverbod-is-juridisch-mogelijk

Tabaksjaar 2025

Vape-alarm, lobbylawine en een klein lichtpuntje

2025 was het jaar waarin een eerste land ter wereld een wettelijk vastgelegde Rookvrije
Generatie invoerde. Laat dat het baken voor de toekomst zijn, na een jaar vol alarm over
acute gezondheidsschade door vapen en een lawine aan lobbyactiviteit.

2026 is begonnen met de openstelling van een officieel meldpunt voor artsen om klachten die
mogelijk verband houden met het gebruik van e-sigaretten (dus ook vapes) te melden. Het
meldpunt is opgezet door de beroepsverenigingen van kinderartsen (NVK) en longartsen
(NVALT) in samenwerking met het RIVM en het ministerie van VWS.

De treurige aanleiding voor het meldpunt zijn de toenemende aanwijzingen dat vapen ernstige
gezondheidsschade kan veroorzaken. Eind 2024 was er al het bericht dat in dat jaar 14
jongeren in het ziekenhuis behandeld moesten worden voor acute klachten die veroorzaakt
waren door vapen. Twee kinderen belandden toen op de intensive care.

31 opnames, S bijna-doden

In mei van het afgelopen jaar bleek dat in de voorgaande maanden vijf mensen bijna dood
waren gegaan door vapen. En in december werd bekend dat in 2025 31 mensen in het
ziekenhuis zijn beland door dezelfde oorzaak. De ernst van de zaak werd toen verder
geillustreerd door het bericht dat een van die meldingen een kind betrof dat in vier dagen een
vape van 15.000 puffs (15 tot 20 pakjes sigaretten aan nicotine) had opgemaakt en ook dat een
derde van de vapende kinderen ook ’s nachts vapet om aan zijn nicotineverslaving te voldoen.

En dan hebben we het nog niet eens over de spice-vapes (vapes met synthetische cannabis)
waarover artsen in Amsterdam een alarmbericht kregen van het ministerie van VWS. 2025
werd uitgeluid met vergelijkbare alarmberichten uit Belgié.

De klachten — onder andere bloed ophoesten, benauwdheid, klaplong, hartkloppingen, astma-
aanval, bewustzijnsverlies — kunnen vanaf nu door alle soorten artsen officieel worden gemeld
via een formulier van het RIVM.
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https://www.nvk.nl/nieuws/kinder-en-longartsen-starten-landelijk-meldpunt-voor-klachten-door-vapen/
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3233-vijf-jonge-mensen-bijna-dood-door-vapen
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3386-scholieren-vapen-s-nachts-en-komen-vaker-in-het-ziekenhuis
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3386-scholieren-vapen-s-nachts-en-komen-vaker-in-het-ziekenhuis
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3355-amsterdamse-artsen-kregen-alert-over-spice-vapes
https://www.tabaknee.nl/nieuws/ondertussen-in-het-buitenland/item/3397-belgische-jongere-in-coma-door-vape
https://fd23.formdesk.com/rivm/meldpunt_vapen/~new/?get=2&sidn=2d9d50efdb5d4d4b9f74bf66626c9642
https://www.tabaknee.nl/nieuws/ondertussen-in-het-buitenland/item/3397-belgische-jongere-in-coma-door-vape

E-sigaret: schadelijk en opstap naar sigaret

De gevaren van vapes met smaakjes, verboden in Nederland maar nog alom aanwezig in het
illegale circuit, zijn in 2025 nog weer manifester geworden. In februari wees onderzoek van
een Britse hartspecialist uit dat e-sigaretten dezelfde schade aan bloedvaten veroorzaken als
sigaretten. In dezelfde maand concludeerde het Geneesmiddelenbulletin dat e-sigaretten geen
effectief stophulpmiddel zijn. Tegelijkertijd kwam Independer met het bericht dat het aantal
vapende scholieren in de 2e en 4e klas van het voortgezet onderwijs in vier jaar tijd is
vervijfvoudigd.

De bewering van de tabaksindustrie dat e-sigaretten een alternatief zijn voor rokers die willen
stoppen met sigaretten en niet bedoeld zijn kinderen mee te vangen, kan hiermee naar het rijk
der fabelen worden verwezen.

Dat bleek ook uit een Britse literatuurstudie die constateerde dat er genoeg bewijs is dat e-
sigaretten (vapes) een opstap naar sigaretten vormen voor jonge mensen die nog niet eerder
rookten. In oktober verzamelde de Franse website Génération sans tabac nog een hele trits
onderzoeken die tot dezelfde conclusie komen. Het marketingverhaal van ‘harm reduction’
blijkt in de praktijk ‘harm production’.

Actie tegen Snapchat

In maart kwam toen nog staatssecretaris Vincent Karremans (Preventie, VVD) met zijn
Actieplan tegen vapen, dat niet overliep van ambitie. In 2025 zagen we hiervan een
voorlichtingscampagne over de gevaren van vapen (‘Zeg nee tegen vapen’) en hogere boetes
op overtredingen van de Tabakswet gerealiseerd. In een recente brief aan de Kamer liet
demissionair staatssecretaris Judith Tielen (Preventie, VVD) weten dat de NVWA in de eerste
helft van 2025 234.979 smaakjesvapes, 70.858 smaakaccessoires en 49.009 doosjes
nicotinezakjes in beslag heeft genomen.

Zolang dealers op platformen als Snapchat hun illegale waar kunnen blijven aanbieden blijft
het echter dweilen met de kraan open. Om die reden kwamen Rookpreventie Jeugd en Vapen
#jouwkeuze in juni in actie tegen Snap, wat uitliep op een offici€le klacht bij de Autoriteit
Consument & Markt (ACM), die vrijwel direct deze zaak in onderzoek nam. Inmiddels is het
onderzoek overgenomen door de Europese Unie en breder getrokken, omdat er aanwijzingen
zijn dat Snapchat in meer landen en op meer fronten de Europese Digital Services Act
overtreedt.

" Auto

e —
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https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3184-risicos-van-vapen-zijn-hetzelfde-als-bij-roken
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3182-is-e-sigaret-stophulpmiddel-of-kinderverleider
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3182-is-e-sigaret-stophulpmiddel-of-kinderverleider
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3303-genoeg-bewijs-voor-e-sigaret-als-opstap-naar-roken
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3346-onderzoekers-vinden-consistent-dat-vapen-leidt-tot-roken
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3195-karremans-toont-weinig-ambitie-in-anti-vape-actieplan
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3233-vijf-jonge-mensen-bijna-dood-door-vapen
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3368-kabinet-verhoogt-boetes-voor-illegale-vape-en-tabaksverkoop
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/kst-1229296.pdf
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3307-artsen-vragen-optreden-acm-tegen-snapchat-om-vape-dealers
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3323-acm-onderzoekt-vape-verkoop-via-snapchat
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3307-artsen-vragen-optreden-acm-tegen-snapchat-om-vape-dealers

Dossier over lobby in de EU

Behalve over vapes ging het in 2025 ook veel over de lobby van de tabaks- en nicotine-
industrie. TabakNee kreeg in januari het jarenlang geheimgehouden Memorandum of
Understanding tussen de Nederlandse Douane en de tabaksindustrie boven water, beschreef
hoe lobbyist Jan Hein Stréter vanaf de publieke tribune met Kamerlid Patrick Crijns zat te
appen tijdens het Kamerdebat over het burgerinitiatief Nicotinee en onthulde wie bij Philip

Morris het marketingverhaal over de rookvrije toekomst bedacht.

Ook begon TabakNee een dossier over de lobby in de Europese Unie, die sterk is
aangetrokken sinds het nieuwe Europees Parlement (EP) in juni 2024 aantrad en de herziening
van de Tabaksaccijnsrichtlijn en de Tabaksproductenrichtlijn in deze zittingstermijn op het
programma staan. De lijst met lobbycontacten in het EP telde tot maart 2026 al meer dan 300
ontmoetingen.

Herziening tabaksaccijnsrichtlijn

Er staat veel op het spel in Europa. Eurocommissaris Wopke Hoekstra (belastingzaken) sprak
zich verschillende keren fel uit tegen vapes en stelde in juli hogere minimumaccijns voor
tabak voor en ook EU-brede accijnzen voor e-sigaretten. Direct kwam er verzet vanuit
verschillende landen waar de tabaksindustrie een stevig belang heeft. Een internetconsultatie
werd bestookt met duizenden nepberichten. Maar een maand eerder was ‘Accijnsverhogingen
op alle tabaks- en nicotineproducten’ niet voor niets het eerste punt van de Dublin Declaration
aan het eind van de Wereldconferentie over tabaksontmoediging in Dublin.

Toepassing FCTC-artikel 5.3

Punt twee van die Declaration benoemt dat beinvloeding door de tabaksindustrie de grootste
barriere vormt voor vooruitgang in tabaksontmoediging. Om die reden is artikel 5.3 van het
Kaderverdrag inzake tabaksontmoediging (WHO-FCTC) al twintig jaar een van de
belangrijkste artikelen in dat verdrag. Dat die bepaling door Nederland relatief strikt wordt
toegepast sinds Rookpreventie Jeugd er in 2014 een rechtszaak tegen de Staat over begon, is
mede de oorzaak dat Nederland in november op een gedeelde vierde plaats van de Tobacco
Industry Interference Index eindigde.
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Maar het feit dat de Tweede Kamer zich nog steeds niet gebonden acht aan het antilobby-
artikel laat zien dat er nog deuren openstaan (zie Patrick Crijns). Wat dat betreft kwam er een
goed voorbeeld uit Scandinavié€, waar drie landen een gezamenlijke leidraad voor de omgang
met de tabaksindustrie publiceerden waarin expliciet is vermeld dat die ook geldt voor leden
van de parlementen.

Scholarships en betaalde media

De lobby komt in vele gedaanten, bleek ook in 2025 weer. Zo bracht TabakNee aan het licht
dat zowel Japan Tobacco als Philip Morris schuilgaan achter scholarships voor journalisten en
wetenschappers, die daarmee tot pionnen in het lobbyspel worden gemaakt. De tabakslobby
weet ook steeds vaker Europese media (EU Reporter, The Parliament, Rolling Stone) voor
haar karretje te spannen. Hetzelfde gebeurt met frontorganisaties, waar in 2025 Young Voices
Europe aan toe kon worden gevoegd.

Eerste Rookvrije Generatie een feit

Bij dit alles was er toch ook nog een sprankje hoop. Want terwijl in Groot-Brittannié een
generatiegebonden verkoopverbod van tabak het al tot de laatste fase van het
wetgevingsproces rond de Tobacco & Vapes Bill bracht, was de Malediven in november 2025
het eerste land ter wereld dat daadwerkelijk de Rookvrije Generatie in een wet verankerde.

Vanaf 2028 mag de generatie die dan 21 wordt nooit meer tabak kopen of gebruiken. En dat
geldt ook voor de toeristen die het populaire land bezoeken. Laat dit voorbeeld in 2026 een
leidraad zijn voor andere landen.
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Activiteiten Rookpreventie Jeugd

Voorzitter Wanda de Kanter is fulltime en onbezoldigd actief voor Rookpreventie Jeugd.
Voor lezingen (te boeken via ZijSpreekt) krijgt zij wel betaald. Via die lezingen, interviews,
(tv-)optredens en veel overleg voert zij dagelijks de strijd tegen de tabaksindustrie en voor
de bescherming van de jeugd tegen een nicotineverslaving.

Bijlage 1 geeft per maand een overzicht van de activiteiten van de voorzitter.

Juridische procedures

Rechtszaken zijn vaak de enige en de effectiefste manier om tabaksfirma’s te doen stoppen
met hun malafide praktijken en overheden te dwingen niet langer met hen om de tafel te gaan
zitten. De afgelopen jaren heeft Rookpreventie Jeugd verschillende rechtszaken gevoerd.
Enkele daarvan zijn inmiddels afgerond, met wisselend succes. De nog lopende
handhavingszaak rond de sjoemelsigaret kwam in 2024 een stapje verder met een nieuwe
verwijzing naar het Europees Hof van Justitie. Op 10 maart 2025 hield het Hof zitting in deze
zaak. Ruim een jaar later, op 21 april 2026 kwam het Hof dan eindelijk met zijn arrest.
Ondertussen is met verschillende partijen overleg gaande over mogelijke nieuw te voeren
rechtszaken tegen de tabaks-/nicotine-/vape-industrie.

De Sjoemelsigaret

In 2022 opende het Europees Hof van Justitie in Luxemburg de weg voor de rechtbank
Rotterdam om in november van dat jaar Rookpreventie Jeugd gelijk te geven in de
handhavingszaak rond de sjoemelsigaret. In die zaak eist Rookpreventie Jeugd (RPJ) dat de
Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit (NVWA) optreedt tegen sigaretten die de wettelijk
vastgestelde normen voor de uitstoot van teer, nicotine en koolmonoxide (TNCO)
overschrijden. Het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) heeft tot tweemaal
toe aangetoond dat die normen ernstig worden overschreden en dat rokers veel meer
gifstoffen binnenkrijgen dan is toegestaan.

WHO TobLabNet Intense methode ISO methode -

- - gemeten gehaltes in EU database opgegeven gehaltes

Merk / type sigaret -
Teer Nicotine co Teer Nicotine co
(mg/sig)  (mg/sig)  (mg/sig)  (mg/sig)  (mg/sig)  (mp/sig)

Pall Mall Red XXL 25 1.8
Bastos 25 2,2
Davidoff Gold 22 16
Lucky strike Amber L 22 1.8
Dunhill Red L 22 1,6
Lambert & Butler silver 27 2,2
Davidoff Evolved Green 23 1.8
Gauloises Blondes Gold 19 1,5
Gauloises Blondes Red Giga 21 1.5
Marlboro prime 17 1.0
Pall Mall Alpine L 24 1.7

Hoewel de staatssecretaris van VWS en de NVWA wel degelijk de emissies van sigaretten
willen vaststellen met een alternatieve meetmethode die het werkelijke rookgedrag van de
roker beter benadert, besloten zij toch in hoger beroep te gaan. Daarmee hopen zij op een
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beter juridisch fundament voor een aanpassing van de meetmethode. Vier tabaksfirma’s
voegden zich in dat hoger beroep bij het College van Beroep voor het bedrijfsleven (CBb).

In juni 2023 diende de zaak bij het CBb, dat in november 2023 besloot opnieuw prejudiciéle
vragen te stellen aan het Europees Hof van Justitie in Luxemburg. Het CBb vond dat er nog te
veel onduidelijkheden zijn over de uitleg van de Tabaksproductenrichtlijn op dit punt. In een
tussenvonnis dat in februari 2024 werd gewezen, zijn de vragen geformuleerd aan het
Europees Hof.

In maart 2025 diende de zaak bij de Grote Kamer van het Hof. Bij die behandeling zei de
vicepresident van het Hof dat het eigenlijk schandalig zou zijn als de Europese Commissie
een beslissing in deze zaak overliet aan het Hof.

In september kwam de advocaat-generaal met zijn advies in deze zaak. Als eerste in de
complete juridische procedure die sinds 2018 loopt, stelde hij dat Rookpreventie Jeugd geen
recht heeft om de meetmethode van sigarettenemissies te veranderen. Maar hij vond ook dat
de discussie over de geldigheid van de huidige meetmethode, die nooit in het publicatieblad
van de EU is gepubliceerd, onvoldoende is gevoerd.

Op 21 april 2026 volgde het Hof in zijn arrest het advies van de advocaat-generaal. De zaak
keert nu terug naar het CBb voor een definitief besluit.

SVAN UST €
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Wat is de sjoemelsigaret?

De tabaksindustrie voorziet sigarettenfilters van kleine gaatjes
die de uitkomsten van de emissie-metingen beinvloeden. Bij de nu
in de Europese regelgeving voorgeschreven ISO-meetmethode wordt
door die gaatjes extra lucht aangezogen. Daardoor vallen de
gemeten TNCO-emissies lager uit (volgens onderzoek van het RIVM
in 2018 twee- tot driemaal lager) dan bij de alternatieve WHO
Intense-methode waarbij de gaatjes in de filters worden afgeplakt
en de frequentie en het volume van de trekjes meer overeenkomt
met het rookgedrag van consumenten. Zij sluiten de gaatjes
namelijk af met hun lippen en vingers. Als gevolg daarvan vallen
elk jaar duizenden extra tabaksdoden in Nederland (oordeel van
prof. M. van den Berg, hoogleraar toxicologie aan het UMCU).

De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO), het RIVM en de Nederlandse
regering pleiten daarom voor vervanging van de ISO-meetmethode
door een betere methode die zonder inmenging van de
tabaksindustrie is ontwikkeld, de zogeheten Canadian Intense.
Deze is identiek aan de standaard die de WHO liet ontwikkelen,

de WHO TobLabNet SOPI.
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Beinvloeding politiek
Lobby in het Nederlandse parlement

Rookpreventie Jeugd heeft ook in 2025 weer veelvuldig bij politici in Den Haag gepleit voor
aanvullende preventiemaatregelen, waaronder periodieke accijnsverhogingen op tabak en
alternatieve rookwaren, een vergunningstelsel waarmee de verkoop van nicotineproducten
voorbehouden wordt aan speciaalzaken en een tabaksverslavingsfonds, gefinancierd uit een
extra winstbelasting voor tabaksfirma’s, dat gebruikt kan worden voor preventie. Bij de lobby
kreeg Rookpreventie Jeugd onder meer hulp van de School for Moral Ambition en Vapen
#jouwkeuze.

Nicoti

Voor een generatie

Burgerinitiatief Nicotinee: Rookvrije generatie in een wet

In 2025 werd van twee kanten vastgesteld dat een generatiegebonden verkoopverbod van
nicotineproducten, zoals bepleit door het burgerinitiatief Nicotinee, juridisch mogelijk is.

Rookpreventie Jeugd lanceerde met ConsumentenClaim, Gezondheidskloof.nl,
longartsenvereniging NVALT en internistenvereniging NIV eind november 2022 het
burgerinitiatief Nicotinee. Dit burgerinitiatief bepleit een verbod op verkoop van alle
nicotineproducten aan iedereen die op of na 1 januari 2012 is geboren. In mei 2023 sloot de
artsenfederatie KNMG zich als ondersteuner aan bij Nicotinee.

Het burgerinitiatief behaalde de benodigde 40.000 handtekeningen om uiteindelijk eind 2024
door de Tweede Kamer behandeld te worden. Inmiddels hebben al bijna 77.000 mensen
Nicotinee ondertekend.

Vlak na het debat in de Tweede Kamer, in januari 2025, presenteerden hoogleraar Empirische
bestudering van recht en lokaal bestuur Albertjan Tollenaar en studenten van de Universiteit
Groningen een rapport dat concludeert dat er geen juridische obstakels zijn om een
generatiegebonden verkoopverbod van nicotineproducten in Nederland in te voeren.

In juni 2025 publiceerde de European Respiratory Society (ERS) een rapport van de hand van
jurist Steven Baylis, ex-fellow van de School for Moral Ambition, dat tot precies dezelfde
conclusie komt. Europese regelgeving staat nationale introductie van een rookvrije generatie-
wet niet in de weg.
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In 2025 stemde het Britse Lagerhuis in met het wetsvoorstel voor een generatiegebonden
verkoopverbod voor tabak voor iedereen geboren vanaf 1 januari 2009. Later stemde ook het
Hogerhuis voor de Tobacco & Vapes Bill, die uiteindelijk in mei 2026 door koning Charles is
ondertekend. Het VK is daarmee, nadat eerder de Malediven een rookvrije-generatiewet
aannam, het eerste grote land dat nu zo’n wet heeft. Een niet te onderschatten precedent.

School for Moral Ambition

In 2024 publiceerde Correspondent-journalist en historicus Rutger Bregman zijn boek Morele
Ambitie en tegelijkertijd lanceerde hij samen met anderen de School for Moral Ambition
(SMA). Daarin worden hooggekwalificeerde professionals uitgedaagd hun bullshit jobs achter
zich te laten en hun talenten in te zetten voor de maatschappij. De School biedt ruim twintig
fellows een halfjaar lang de mogelijkheid zich betaald in te zetten voor maatschappelijke
thema’s bij verschillende ngo’s. De thema’s van de eerste twee fellowships, die in het najaar
van 2024 van start gingen, zijn de eiwittransitie en tabaksontmoediging. In 2025 gingen

nieuwe fellows verder met dezelfde onderwerpen. Voorzitter van Rookpreventie Jeugd,
Wanda de Kanter, treedt op als ambassadeur van de SMA.

Verschillende fellows uit de eerste lichting maakten in 2025 van tabaksbestrijding hun werk.
Erin Roman werd directeur van Smokefree Partnership in Brussel. Joachim Verheyen en Alex
Nedeltchev richtten Impact Unfilered op en Eline Goethals begon te schrijven voor
TabakNee.
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Deel II: De website TabakNee in 2025

De redactie van TabakNee is onafhankelijk en hanteert een door de
NVJ opgesteld redactiestatuut. Er wordt gewerkt volgens de
journalistieke beginselen van onafhankelijkheid, betrouwbaarheid
en deskundigheid in berichtgeving, analyse en opinie.

De redactie bestond in 2025 uit de journalisten Jos Arts, Eline
Goethals, Tjitske Lingsma, Timo Pieters en Ivo van Woerden.
Webmaster, tevens maker van de afbeeldingen bij de artikelen:
Wiebe de Wolf. Eindredacteur: Ariéla Legman. Hoofdredacteur: Bas
van Lier.

Artikelen op TabakNee

In 2025 publiceerde TabakNee weer ruim 250 artikelen.
Hieronder een kleine bloemlezing uit een jaar TabakNee.

Tabakslobbyist appt met Kamerlid tijJdens Nicotinee-debat

donderdag 16 januari 2025

Tijdens het debat over Nicotinee op 12 december jl. in de Tweede Kamer had een tabakslobbyist
vanaf de publieke tribune via WhatsApp contact met een Kamerlid van de PVV, zo werd onthuld
in het radioprogramma Geld of je leven. Bronnen bevestigen dat Jan Hein Strater (VSK) zijn
complimenten stuurde aan Kamerlid Patrick Crijns.
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Douane publiceert MoU met tabaksindustrie

maandag 03 februari 2025

De Douane heeft een geheime samenwerkingsovereenkomst tussen de Nederlandse overheid en
de tabaksindustrie over de bestrijding van smokkel van tabaksproducten vrijgegeven nadat
TabakNee daarom had gevraagd. Experts stellen dat zulke overeenkomsten in strijd zijn met
internationale afspraken en bovenal niet werken. ‘De Nederlandse overheid is in de val van de
industrie getrapt.’

TabakNee lanceert Wall of Shame van de tabaksindustrie

donderdag 27 februari 2025

Wie bij de tabaksindustrie werkt is alle schaamte voorbij en stelt het eigen financiéle gewin boven
de levens van tienduizenden jongverslaafden, honderdduizenden chronisch zieken en 20.000
doden per jaar in Nederland alleen. TabakNee's Wall of Shame laat zien wie deze mensen zijn.
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EC krijgt bij zitting EU Hof opdracht sjoemelsigaret aan te pakken

maandag 17 maart 2025

De Europese Commissie moet in actie komen om de sjoemelsigaret aan banden te leggen. Dat
was de teneur bij de zitting van het Europees Hof van Justitie in de handhavingszaak die
Rookpreventie Jeugd in 2019 begon. De advocaat-generaal deelt op 10 juli zijn conclusie.

Japan Tobacco kweekt met scholarship pionnen bij de pers

dinsdag 01 april 2025

Japan Tobacco International financiert al meer dan twintig jaar een exclusieve scholarship voor
Roemeense journalisten om ze te trainen in onafhankelijke verslaggeving over Europees beleid.
Hiermee heeft JTl al meer dan 280 pionnen bij de pers weten te kweken.
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Young Voices Europe is pleitbezorger tabaksindustrie

donderdag 24 april 2025

R

1
te

Een organisatie die zich afficheert als agentschap en pr-bureau voor getalenteerde schrijvers,
blijkt onderdeel van een breed, oorspronkelijk Amerikaans netwerk van libertaire organisaties
rond het Atlas Network. Young Voices is daardoor een spreekbuis van de tabaksindustrie.

Vertrouw nooit een krokodil die naar je lacht

donderdag 17 juli 2025

Oude wijsheden en verhalen van het Akan-volk leren ons hoe we moeten omgaan met de
misleidende tabaksindustrie, schrijft Godfred Tweneboah Kodua uit Ghana in een krachtig stuk
dat we in vertaling opnieuw mogen publiceren. ‘De tabaksindustrie is de nieuwe vorm van de
bedrieglijke spin Ananse’'.
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BAT organiseerde persreis rond ‘Zweeds succes'’

maandag 22 september 2025

Smoking rates before and[T{13]

Tobacco Harm Reduction

Een verslag van de Times of Malta onthult hoe British American Tobacco een tweedaagse persreis
naar Stockholm organiseerde om journalisten te overtuigen van de voordelen van rookvrije
nicotineproducten. Zij hoorden dat veel politici nog in de ‘stop of sterf-benadering zitten.

Tabakslobby loopt Europees Parlement plat

woensdag 08 oktober 2025

Sinds juni 2024 hadden tabakslobbyisten al 220 ontmoetingen met Europarlementariérs. Vooral
de herziening van de tabaksaccijnsrichtlijn is nu onderwerp van gesprek. De lobby probeert
uitzonderingen te krijgen op de regelgeving voor alternatieve nicotineproducten.
Gezondheidsorganisaties zetten er weinig tegenover.
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https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3329-bat-organiseerde-persreis-rond-zweeds-succes
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3341-tabakslobby-loopt-europees-parlement-plat
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3329-bat-organiseerde-persreis-rond-zweeds-succes
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3341-tabakslobby-loopt-europees-parlement-plat

PMI wil met CO-test klanten aan Igos krijgen

donderdag 30 oktober 2025

less is more
(healthy??)

Een patentaanvraag laat zien dat PMI in zijn winkels klanten met een koolmonoxidetest wil
overhalen om over te stappen op alternatieve nicotineproducten. De verzamelde testgegevens
kunnen dienen voor publieks- en beleidsbeinvioeding. De testopzet blijkt weer een slim
marketingplan.

Drie Noordse landen sluiten deur voor tabaksindustrie

donderdag 20 november 2025

WHO FCTC ARTICLE 5.3 RECOMMENDATIONS

Limit interactions

Denormalize and

regulate so-called
socially

ponsibl
@ resactlvllie:
&y e

w ; Government of Iceland /
ol
Pl F ool T4

Denemarken, |Jsland en Noorwegen implementeren met een leidraad voor overheidsdienaren de
bepalingen uit artikel 5.3 van het WHO FCTC-verdrag. Daarbij benoemen ze expliciet dat de regels
ook voor parlementsleden gelden. De Nederlandse overheid leeft 5.3 al sinds 2016 na, maar het
parlement wil zich niet vastleggen.

Norwegian Ministry
of Health and Care Services
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https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3358-pmi-wil-met-co-test-klanten-aan-iqos-krijgen
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3374-drie-noordse-landen-sluiten-deur-voor-tabaksindustrie
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3358-pmi-wil-met-co-test-klanten-aan-iqos-krijgen
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3374-drie-noordse-landen-sluiten-deur-voor-tabaksindustrie

BBB-staatssecretaris: ‘Staat loopt geen € 2,6 mld. aan

tabaksaccijns mis’

maandag 24 november 2025

Schatkist loopt dit jaar
2,6 miljard euro mis
b

De tabakslobby stuurt een persbericht, De Telegraaf neemt het over en de PVV stelt er vragen
over in de Kamer. Maar demissionair staatssecretaris Heijnen (Financién, BBB) laat zich niet van

de wijs brengen: Van misgelopen opbrengsten is geen sprake’.
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https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3377-bbb-staatssecretaris-staat-loopt-geen-eur-2-6-mld-aan-tabaksaccijns-mis
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3377-bbb-staatssecretaris-staat-loopt-geen-eur-2-6-mld-aan-tabaksaccijns-mis
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3377-bbb-staatssecretaris-staat-loopt-geen-eur-2-6-mld-aan-tabaksaccijns-mis

Deel III: Financiéle verantwoording

Inkomsten

In 2025 ontving Rookpreventie Jeugd veruit het grootste deel van haar financiéle middelen uit

donaties van particulieren en organisaties uit de zorgsector. In totaal werd er € 245.000 aan
donaties ontvangen. Een grote bijdragen kwam van de Hartwig Foundation (€ 170.000).

Daarnaast was er een particulier die € 50.000 doneerde. Verder werden er bijna vijthonderd

kleinere donaties ontvangen. Aan rente werd ruim € 1.000 ontvangen. ConsumentenClaim

leverde bijdragen in natura.

Uitgaven

De uitgaven betroffen in de eerste plaats TabakNee (€ 125.000), met name vergoedingen voor

journalisten. Aan juridische procedures werd € 12.000 uitgegeven, minder dan voorgaande

jaren. De overige uitgaven (€ 20.000) betreffen advieswerk, administratie, bankkosten,
deelname aan congressen, reiskosten, communicatie en informatieverzameling. Hieronder is
mede opgenomen de kosten van een extern onderzoek, uitgevoerd in opdracht van RPJ, naar
de gemeentelijke kosten van roken.

Het bestuur van de Stichting Rookpreventie Jeugd werkt om niet.

Het jaar eindigde met een positief saldo van € 88.000.

Uitgaven en ontvangsten Stichting Rookpreventie Jeugd 2025 2024
bedragen in duizenden euro’s
Ontvangsten
donaties 244 210
overige inkomsten 1 0
245 210

Uitgaven
TabakNee

journalisten =77 -79

eindredactie,

beheer website -48 -42
Juridische uitgaven -12 -29
Sick Of Smoking 0 -12
overige uitgaven -20 -8

-157 -170

Saldo 88 40

Toelichting: uitgaven en ontvangsten op kasbasis onder voorbehoud van de

resultaten van de accountantscontrole over de jaarrekening 2025.
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Samen met positieve resultaten uit de voorafgaande jaren had Rookpreventie Jeugd ultimo

2025 €272.000 in kas.
Het door de accountant gecontroleerde financiéle jaarverslag zal afzonderlijk

op de website van de stichting worden geplaatst.

Rookpreventie Jeugd is ANBI geregistreerd (RSIN, fiscaal identificatienr. 820635315)
en ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 34333760.

Help mee de tabaksindustrie uit te roken! Steun het werk
van Rookpreventie Jeugd en de onderzoeksjournalistiek
naar de tabakslobby op TabakNee.nl

Elke bijdrage helpt ons in de strijd om kinderen te
beschermen tegen de tabaksindustrie. Maak een bijdrage
over via rookpreventiejeugd.nl/doneer

Doneer voor een rookvrije jeugd

Help Rookpreventie Jeugd bij het
uitbannen van tabak uit de samenleving
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https://www.rookpreventiejeugd.nl/over-rookpreventie-jeugd/organisatie
https://rookpreventiejeugd.nl/doneer




Deel I1V: Vooruitblik

Rookpreventie Jeugd maakt zich ook in 2026 hard voor bescherming van jongeren tegen
nicotineverslaving. RPJ juicht het plan van het kabinet-Jetten toe om de leeftijdsgrens voor de
aankoop van nicotineproducten te verhogen van 18 naar 21 jaar. RPJ ziet deze verhoging
echter als een tussenstap naar een volledig nicotinevrije generatie en blijft zich dus inzetten
voor een wet die komende generaties vrijwaart van nicotineverslaving.

Een ander actiepunt van de stichting is een vergunningstelsel voor tabaksverkoop. Op 21 april
2026 boden alle artsen van Nederland samen aan de vaste Kamercommissie VWS een
brandbrief aan waarin om zo’n vergunningstelsel wordt gevraagd. De brandbrief volgde op
een nieuwe actie van Artsen slaan alarm, waarin de aandacht werd gevestigd op alle
tabaksverkooppunten die hardnekkig tabak en vapes met smaakjes blijven verkopen aan
minderjarigen.

Tegelijk is duidelijk dat formuleketens in samenwerking met tabaksfabrikanten bezig zijn om
in hoog tempo nieuwe tabaksspeciaalzaken te openen, vooruitlopend op 2032, wanneer
verkoop van tabaksproducten en aanverwante producten alleen nog via zulke speciaalzaken
mag. Een vergunningstelsel is de enige manier om die verspreiding te beteugelen, zowel in
aantallen als naar locaties (niet bij scholen in de buurt, bijvoorbeeld).

Een tabaksverslavingsfonds naar analogie van het gokverslavingsfonds blijft een ander
speerpunt van RPJ. Canada voerde in 2025 een Tobacco Cost Recovery Framework in,
waarbij tabaksfabrikanten een percentage van hun winsten moeten afstaan ter dekking van de
maatschappelijke kosten van tabaksgebruik. Het blijft onverteerbaar dat de tabaksindustrie
miljarden verdient aan de verslaving van mensen, terwijl de maatschappij (lees: de
belastingbetaler) moet opdraaien voor de kosten.

In 2026 is verder een definitief oordeel van het College van Beroep voor het bedrijfsleven te
verwachten in de langjarige juridische procedure rond de sjoemelsigaret. Het arrest van het
Europees Hof van Justitie zal daarbij leidraad zijn. RPJ zal zich in alle gevallen sterk blijven
maken om de regelgeving over de meting van giftige stoffen in de emissies van sigaretten aan
te passen.

Daarnaast zal RPJ de mogelijkheden blijven verkennen van nieuwe juridische procedures,
nieuwe acties en campagnes en nieuwe coalities.
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https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3474-boetes-helpen-niet-tabaksverkoop-moet-onder-vergunning
https://www.tabaknee.nl/nieuws/item/3452-artsen-slaan-alarm-over-vape-verkoop-aan-jongeren
https://www.tabaknee.nl/nieuws/ondertussen-in-het-buitenland/item/3196-tabaksfabrikanten-moeten-canadese-zorgkosten-gaan-betalen

Bijlagen

I — Activiteiten van de voorzitter in 2025

II — Websitebezoek TabakNee 2025

Bijlage 1 — Lezingen en activiteiten Wanda de Kanter in 2025

Wanda de Kanter is gestopt met haar werk als longarts en richt zich volledig op de
antirooklobby door het geven van lezingen, media-optredens en lobbywerk.

Frequent overleg:

- Tweewekelijks overleg TabakNee / RPJ

- KWF, Longfonds, Hartstichting en met Nederlands Kanker Collectief NKC

- Artsen slaan alarm, Vapen #jouwkeuze en Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde
- School for Moral Ambition, SmokeFree Partnership

- Burgerinitiatief Nicotinee

- Lobbyactiviteiten Tweede Kamer / VWS

Wekelijks interviews journalisten in opleiding en VO-leerlingen

Januari/februari

Interview Frank van Wijk (Mednet en Onconet)

Lezing Elkerliek Ziekenhuis, Helmond: tabaksepidemie
Overleg eiser Gemeente Almere rechtszaak

Interview 4D en NPO Radio 5 (Bert Kranenbarg)
Interview Fiets

Vapen #jouwkeuze AFAS: presentatie Tabaksindustrie
Trimbos-instituut: stoppen met roken-overleg
Nieuwspoort Eindspel tabak presentatie

Maart

NVM: motiverende gespreksvoering over vapen voor mondhygiénisten en orthodontisten met
Jorianne de Nie, vaatchirurg

Luxemburg: zitting Europees Hof van Justitie

Interview Guido Zijlstra student geneeskunde voor studentenblad
Nu.nl interview Carolyn Melters

Hofstad & Land interview

Trouw interview

Interview A’dam nicotinevrij, Mina Saadadi

RPJ wordt lid van Smoke Free Partnership in Brussel

de Volkskrant — input verhaal over snapchatdealers

Interview Media.nl over tabakslobby

Interview AD

End game-overleg met Action on Smoking and Health (ASH)
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Klacht tegen snapchat met mr. Laura van Gijn (De Roos advocaten en notarissen)
Mr. Hans van Mierlo Stichting (D66): debat / lezing

April
Interview Mediahuis
Keynote voor vaatchirurgen

Brussel: overleg met European Respiratory Society, Smoke Free Partnership en School for

Moral Ambition over Tobacco endgame

Interview NRC over Petri Rouwenhorst (Sick of Smoking)

Lezing verpleegkundigen Ede

Keynote MECC, Maastricht voor Nederlandse Internisten Vereniging
Nominatie Margriet-award 60 boven 60

Interview Aniek Blokzijl, Natuur & Milieu

Mei

Opname podcast Orly Polak

Lezing Nationale Sportdebat

Interview NRC over filterverbod

Filmpjes ‘Nee tegen vapen’, campagne VWS m.m.v. Prappers
Interview Dokters vandaag, Utrecht

Floor de Jong: interview masterscriptie over lobbyregister
Interview Noorder Krant over vapen

Interview 4D

Campagne filterverbod

Interview NPO Radio 4

Interview Telegraaf over cijfers CBS

Interview Medisch Contact over actie tegen Snapchat
Ontmoeting op Stadhuis Amsterdam en in Noord met wethouder Alexander Scholtes
(Publieke gezondheid, Preventie, D66)

Opname podcast René van Collum

Interview Zorgvisie met Suzanne Bremmers

College Tour Integraal Kankercentrum Nederland (IKNL)
Nederlands Netwerk voor Tabaksonderzoek, congres
Interview NPO Radio 4

Overleg bij School for Moral Ambition met advocaten tabaksclaim
AD bijlage

Juni

Interview Trouw met Ghassan Dahhan

Lezing Industriéle Club, Amsterdam

Interview NOS over RIVM-rapport nicotinesticks (Levia) voor verhittingsapparaten
Snapchat-actie met De Roos advocaten en Vapen #ouwkeuze

Interviews met alle kranten over Snapchat-actie

Interview ‘Haagse Invloeden’ (Den Haag FM) met Fieke Uitentuis

Interview Finaciéle Telegraaf met Klaartje Bax

Federatie Medisch Specialisten: lustrumcongres lifestyle

World Conference on Tobacco Control, Dublin

Juli
Opnames lezing COPD-preventieworkshop
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Overleg met advocaat Snap Inc.
Peukenoverleg met Yogi Hendlin en Karl Beerenfenger

Augustus/september

Opname video COPD-scholing i.s.m. Chiesi Pharmaceuticals

NTVG met Artsen slaan alarm: akkoord financiering actie tegen wet overtredende fysieke
verkooppunten

Snapchat klacht met Vapen #jouwkeuze

Opname podcast ‘Skepsis’ met Richard Engelfriet

NVALT preventiewerkgroep

COPD-campagne Roxeanne Hazes i.s.m. Chiesi

Bezoek aan Autoriteit Consument & Markt met De Roos advocaten
Caring Farmers en Caring Doctors: lezing

European Respiratory Society, overleg activiteiten t.a.v. tabaksindustrie
Carolien van Reenen: overleg Circustheater

Overleg Lieve Heijster, maatschappijleer, gymnasium Utrecht

Oktober

Podcast ‘Skepsis’ Richard Engelfriet

Yolande de Best boek: derde helft interview

Filip Lardon kondigde Eredoctoraat universiteit Antwerpen 2026 aan
VNVA kondigt Els Borst oeuvre-award aan, uitreiking juni 2026
Interview Trouw met Laura Tenet

Lezing Trimbos-congres Rookvrije Zorg, Flint, Amersfoort en TV Gelderland
Overleg met Trimbos-instituut over cannabis en tabaksindustrie
A’dam Ademt, participatie over preventie op gemeentelijk niveau
Interview Omroep Gelderland

Interview Trouw

Online stemwijzer Nicotinee (m.m.v. TabakNee)

Interview Margriet met Jill Waas

Koningspreek in Bussum over gezondheidskloof en de tabaksindustrie
Bijeenkomst over screenen longkanker met Gezondheidsraad

November

Medeverantwoordelijk namens NVALT voor nieuwe zorgstandaard tabaksverslaving en
volledige vergoeding 3x per jaar, zonder eigen bijdrage

Overleg met longarts Willem Strankinga (AVL) over monument asbestslachtoffers
Vooroverleg COPD boekpresentatie

4 gymnasium Utrecht lezing over tabakslobby

Interview NKC communicatie Werner Tolsma

Contentadviesbureau Slimme Content: optimaliseren websites TabakNee en RPJ
Circustheater Scheveningen: lezing voor GGD/wethouders

Boekpresentatie Stana van Ginkel, Ademnood, bij Paagman, Den Haag

Lezing Alkmaar: 200 arts-assistenten over tabaksindustrie en stoppen met roken
Charles Swanton, Piet Borst Lezing NKI

Lezing Haarlem: GGD Lida Samson, wethouders

Summit club event School for Moral Ambition

December
Margriet-award 60 boven 60 ontvangen, Rijksmuseum
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https://amsterdamademt.nl/
https://www.trimbos.nl/wp-content/uploads/2025/10/Zorgstandaard-Tabaks-en-nicotineverslaving-2025.pdf

Groningen internationaal juristencongres: lezing

Vergunningstelsel: mails aan VWS en Economische Zaken inclusief SG en DG

Overleg met VWS

SHIFT: Amina Ahmad en Steven Baylis, overleg over financiering mogelijke rechtszaken
Rookvrij in de wijk — Amersfoort

Webinar SHIFT: litigation

LEAP-overleg met Ruben Boomsma (Law Enforcement Action Partnership)
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Bijlage II - Websitebezoek TabakNee

Websitebezoek 2025 t.o.v. vorige jaren:

Sessies Gebruikers  Pagina weergaven

2013 168.303 120.971 757.473
2014 69.547 44.216 158.071
2015 73.017 48.637 136.798
2016 83.816 60.869 145.938
2017 106.844 77.210 177.767
2018 131.450 93.166 237.149
2019 223.175 172.750 409.285
2020 220.783 178.723 305.666
2021 172.309 141.779 240.418
2022 157.120 128.053 213.917
2023 185.289 153.452 247.256
2024 242.721 207.590 323.725
2025 146.840 114.229 200.883

Totaal 1.981.214 1.541.645 3.353.463









